
Jugend in 

Bewegung –

Sport geht 

immer

n	 Bewegungswettbewerb – 

	 notiert eine Woche Eure 

	 tägliche Bewegungszeit

n	 Kreativwettbewerb – schickt 

	 uns Tipps und Ideen rund um 

Spiel und Sport

Für die Gewinnerteams 

gibt’s sportliche Preise. 
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Einsendeschluss:
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Mach mit!
Wie fit bist Du?Mach den Online-Test!


